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A BUDO EMBERBEN KESzZUL

Ezzel a kifejezéssel adott életet Hatsumi sensei azon elméletének mely szerint a Budo az emberek szive altal és
szamara jott 1étre. Ezt a tanitést egy aprilisi edzése alatt kaptam téle.

Hatsumi sensei egy Uj, Taijutsurdl szold kdnyv vazlatat mutatta nekink, amely majusban fog megjelenni a Kodansha
International szerkesztésében. Egy gydnyér(, fantasztikus és nélkildzhetetlen kényv minden budoka szamara. Ugy
hiszem ez a koényv a technikagyiijték végét jelenti, mivel benne a budoka fejl6déséhez és a taijutsuban val6
elérehaladashoz és annak megértéséhez sziikséges sok fontos szempontot tartalmaz.

A részemrdl én egy kényvon dolgozom mar tébb mint egy éve, amelynek a cime Fehér Sarkany, és ami hodolat a
tanarom, Hatsumi sensei felé. Ez a kdbnyv hamarosan megjelenik, mégpedig két nyelven, spanyolul és angolul. Harom ol
elkulonitett részre oszlik. Az els6 rész 42 olyan tanitast tartalmaz Hatsumi senseit6l a budo és az élet sok szemszogérél,
amelyeket személyesen vagy levélben kaptam t6le. A masodik rész kérdések és valaszok sora néhany fontosabb
buyummal az utébbi 10 évbsl. A harmadik és egyben utolsé fejezet egyik részének cime “Elettapasztalatok” lesz és a
sajat irasaimat tartalmazza, valamint illusztraciokat a Kukishinden Ryuhoz és annak rokushakubo, hanbo és jo
technikaihoz. Az egész konyvet Hatsumi senseit akcié kozben mutaté képek illusztraljak, amely képeket Richard Atik

készitette korulbelll egy évvel ezelbtt Japanban.
7 CSIGAK

Mindannyian tudjuk hogy a Hombu Dojéban az
edzések kozotti szunetekben Hatsumi sensei fest
azoknak akik megkérik ra. Aprilisban egy, a
tanitasainak nagyon megfelel6 festményt kaptam. Egy
csigat festett nekem.

Az edzései alatt Hatsumi sensei kulénds hangsulyt
fektet a lassi mozgas fontossagara — amikor ott van
egy spanyol akkor mindig azt mondja hogy “caracoles”
(csigak) -, még a gyorsan tamado ellenféllel szemben
is. Els6 ranézésre, vagy ha valaki kizd&sportold
szemmel nézi, ugy tlinhet hogy ez nem vag egybe. De
a valés harcmiivészet nem sport, és sok fontos
szempont amelyek egy harci mivészet Iényegének
megértéséhez alapvetd fontossaguak a
kiizd6sportolok szamara rejtve marad.

Erteztem ahogyan a sensei atadta nekem az
elsédleges informaciokat hogy képes legyek
megérteni és fellilmdlni az & buddéjat. Most az a
dolgom hogy dolgozzak ezen.

Nagy Olelés és hamarosan talalkozunk.
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